
มาตรการการใช้พลังงานและทรัพยากร ตามเกณฑ์ส านักงานสีเขียว (Green Office)
ส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยบูรพา
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มาตรการการใช้ทรัพยากรอื่น ๆ 
1. หมึกพิมพ์

1.1 ใช้เครื่องพิมพ์ร่วมกัน
1.2 ลดการพิมพ์เอกสารโดยแชร์ไฟล์ร่วมกันผ่านทาง Google drive
1.3 ลดความละเอียดของการพิมพ์ เพ่ือลดการใช้หมึกพิมพ์
1.4 ตรวจสอบรายละเอียดในไฟล์ข้อมูลให้ถูกต้อง ก่อนท าการพิมพ์เอกสาร
1.5 ออกแบบสื่อ/เอกสาร โดยค านึงถึงการประหยัดหมึกพิมพ์
1.6 ใช้ตลับหมึก/โทนเนอร์แบบเติมได้
1.7 ในการพิมพ์งานแต่ละครั้ง รณรงค์ใช้หมึกพิมพ์ขาวด าเป็นหลัก ลดการใช้หมึกพิมพ์ชนิดสี หรือใช้เท่าที่จ าเป็น
1.8 เลือกใช้อุปกรณ์ส านักงานและหนึกพิมพ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม
๑.๙ ส าหรับผู้ใช้งานเครื่องพิมพ์ระบบเลเซอร์ ควรจัดวางเครื่องพิมพ์ให้อยู่ห่างจากต าแหน่งที่นั่งท างานไม่น้อยกว่า ๒ เมตร 

(ในกรณีที่มีพ้ืนที่เพียงพอ) เพ่ือความปลอดภัยและลดความเสี่ยงจากการรับสัมผัสฝุ่นผงหรือไอระเหยจากการพิมพ์

2. การใช้อุปกรณ์เครื่องเขียนและอุปกรณ์ส านักงาน
2.1 ควรน าซองจดหมาย/ซองเอกสาร กลับมาหมุนเวียนภายในหน่วยงาน โดยใช้กระดาษที่ใช้แล้วหน้าเดียว น ามาปิด

หน้าซองเพ่ือส่งถึงผู้รับใหม่ได้อีก
2.2 ขอความร่วมมือในการใช้วัสดุส านักงานต่าง ๆ เช่น แฟ้ม ลวดเย็บกระดาษ คลิปหนีบกระดาษ เท่าที่จ าเป็น 

และให้น ากลับมาใช้ใหม่
2.3 ลดจ านวนการเบิกวัสดุสิ้นเปลืองบางประเภท ได้แก่ ดินสอ ปากกา ไม้บรรทัด ยางลบ เป็นต้น

3. เครื่องถ่ายเอกสาร
๓.1 กดปุ่มพัก (Standby mode) เมื่อใช้งานเสร็จ และหากเครื่องถ่ายเอกสารมีระบบปิดอัตโนมัติ (Auto power) 

ควรตั้งเวลาหน่วง 30 นาที ก่อนเข้าสู่ระบบประหยัดพลังงาน โดยจะต้องใช้เวลาอุ่นเครื่อง 2 – 3 นาที ก่อนเข้าสู่สภาวะ
การท างานปกติ

3.2 ถ่ายเอกสารเฉพาะที่จ าเป็นต่อการปฏิบัติงาน
3.3 ปิดเครื่องถ่ายเอกสารหลังจากเลิกการใช้งานและถอดปลั๊กออก
3.4 หากเครื่องพิมพ์/เครื่องถ่ายเอกสารเกิดขัดข้อง (Error) ให้น ากระดาษท่ีเสียไม่มากกลับมาใช้ใหม่ (Reuse)

จัดท ำโดย นำงฑิตยำ  เหมือนรักษำ  
วันที่ ๑๐ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๘ 

ตรวจสอบโดย นายอุทัศน์ พิทักษ์สายชล
วันที่ ๑๑ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๘ 

อนุมัติโดย ดร.พีรพัฒน์  มั่งคั่ง
วันที่ ๑๑ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๖๘ 

เอกสารนี้ลงนามด้วยลายเซ็นอิเล็กทรอนิกส์ ตรวจสอบได้ที่ (https://e-sign.buu.ac.th/verify)
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